
 

 افزایش آگاهی بیماران در مورد خصوصیات بیمار                              

  آموزش در مورد علائم بیماري-1
  آموزش در مورد راه هاي انتقال یا عوامل زمینه ساز بیماري-2
  عوارض بیماري آموزش در مورد -3
  آموزش در مورد علائم عود بیماري ،راه هاي پییشگیري از عود ودر صورت عود نحوه برخورد با آن-4
  آموزش در مورد نتیجه بیماري-5
  
  

                                              بیماري  درمان مورد در بیماران آگاهی فزایش ا                                 
  
 آگاه کردن بیمار از کلیه معاینات لازم براي تشخیص بیماري-1

  ) دارویی،جراحی( آگاه کردن بیمار از انواع درمان هاي موجودبیماري-2
  )رادیولوژي،پاتولوژي،آزمایشگاه(آگاه کردن بیمار ازانواع اقدامات پاراکلینیکی لازم -3
  آگاه کردن بیمار از عوارض دارویی به طور کامل و روش برخورد با هر یک از عوارض -4
  .آگاه کردن بیمار از عوارض عمل جراحی و بیهوشی در صورت انجام و نحوه برخورد با آنها-5
  

  افزایش آگاهی بیماران در مورد ارتباط بیماري و محیط اطراف بیمار
بهداشتی عملکردي در زندگی روزمره براي تسهیل درمان بیماري و آموزش در مورد روش هاي صحیح و -1

 کاهش یا رفع عوارض بیماري و پیشگیري از ابتلاي مجدد

  آموزش در مورد بررسی دیگر اعضاء خانواده در صورت ارثی بودن یا واگیر بودن بیماري-2
  آموزش در مورد برخورد با افراد سالم در صورت واگیر بودن بیماري-3
زش در مورد عوامل خطر ساز محیطی که می تواند بیماري را بدتر کرده یا پیشرفت درمان را کند یا آمو-4

  .متوقف کند
  
  
  

 
  ی و درمانی قلب و عروق شهیدمرکز آموزشی،تحقیقات

 بیمار به آموزش اصلی هاي محور
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